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Gymnastique volontaire

INFOS DIVERSES
1 - Nous vous informons qu'exceptionnellement il n'y aura pas de cours de gym le samedi 28 mai 2016 -Patricia et Aurélie- étant en formation toutes les deux,
2 - Le Club organise le Mardi 31 mai 2016 une Rando au Bois de Mazous a Castillon-Debats (14 km aller/retour) :
- départ place du College a 9 h 30 pour co-voiturage ou 9 h 45 au Bois de Mazous
- 12 heures pique-nique au Lac de Lupiac (si vous ne marchez pas, vous pouvez nous rejoindre pour partager simplement un moment de convivialité),

- 14 heures, chemin du retour

Le portage des pique-nique sera assuré par un véhicule ; prendre avec soi uniqguement de I'eau

Les conjoints seront les bienvenus.

3 - FIN DES COURS DE GYM LE SAMEDI 18 JUIN 2016

Le Bureau de la Gym,
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