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Le Comité Départemental Olympique et Sportif du Gers et I'Office Municipale des Sports de la ville d'Auch

Olympiad'Auch Rencontr'Ados

MARCHEZ AVEC

OU SANS BATONS,
COUREZ, TIREZ A L'ARC

Le Comité Départemental Olympique et Sportif du Gers et I'Office Municipale des Sports de la ville
d‘Auch

Suite & une édition 2016 réussie, le Comité Départemental Olympique et Sportif du Gers et I'Office Municipale des Sports de la ville d'Auch relancent les
Olympiad'Auch Rencontr'Ados en 2017. Ce projet a pour but de développer un programme sport-santé a destination du public adolescent en les sensibilisant et en
les incitant & modifier leurs habitudes de vie (plus d'activité sportive et une alimentation plus saine).

Pour cela, nous leur proposons des rencontres sportives se déroulant sur différentes soirées. Il y aura 3 soirées de rencontres sportives de 18h a 21h
(préparation, activités, collation...) au complexe du Moulias (infrastructures sportives, sanitaires, douches...) :

o Lundi 27 Février 2017 : Tennis de Table et Tennis adapté/Kinball
* Lundi 13 Mars 2017 : Football et Cécifoot

o Lundi 24 Avril 2017 : Rugby et Hockey sur gazon

Toutes ces rencontres seront suivies d'une collation. Un repas de cloture aura lieux le lundi 24 Avril 2017, apres les épreuves, avec une “"petite" remise de
récompense.

Pour que ce projet soit le plus réussi possible, nous souhaiterions un maximum d'équipes inscrites. Une équipe se compose de 6 a 8 participants mixte, avec des
licenciés et des non licenciés, d'un coach référent. Les équipes doivent compléter un dossier d'inscription (a retrouver en piece jointe).

Il est important pour la bonne organisation aue les dossiers d'inscrintions nous reviennent le plus t6t possible et impérativement avant le 1er février 2017.
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Ados, a vos inscriptions pour partager de bon moment autour du Sport-Santé !
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