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C'est reparti pour Auch Urban Trail Nocturne

Jeudi 9 février, une nouvelle édition d’Auch Urban Trail Nocturne s’élancera à 19 heures du parking du Mouzon.

C’est toujours sur un parcours d’une dizaine de kilomètres dessiné dans les rues de la capitale par Laurent Lessmann de Pavie Trail que débutants ou confirmés
partageront un moment convivial de course à pied.

Ce rendez-vous mensuel est, rappelons-le ouvert à tous, quelque soit le niveau, le but étant uniquement de se motiver entre amoureux de la course à pied.

Pensez cependant à vous munir d’un moyen d’éclairage de type lampe frontale et/ou d’une tenue réfléchissante.
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