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Semaine Bleue

Rencontre intergénérationnelle à la "Cité Saint-Joseph"

Semaine Bleue

Lundi 8 octobre à la maison de retraite "Cité Saint-Joseph" de Plaisance une rencontre intergénérationnelle était organisée dans le cadre de "La Semaine Bleue".

.Les représentants du conseil départemental du Gers, Mme Séverine Savag   Mr Gérard Castet  conseiller départemental sont venus à la Cité Saint Joseph pour
participer à un groupe de paroles organisé pour la semaine bleu sur le thème de l’écologie.

Un groupe de résidents accompagnés d'élèves de 4° et de 3°    leur principal Mr Cédric Carasco, leurs professeurs, l’agent de maintenance, qui ont participé au
concours de la Classe Energie tous très engagés sur la protection de la nature.

 ont débattu sur les moyens de sauvegarder la planète, sur les gestes qui existent pour le tri  des déchets et d’autres sujets écologiques.

La matinée c’est clôturée autour d’un repas partagé, ce jour-là, l’Angleterre était mise en valeur à l’occasion de la semaine du goût à la "Cité".

Tous les participants ont passé un grand moment convivial et de partage.

L’objectif de ces échanges est de favoriser les liens sociaux permettant de maintenir les fonctions cognitives des anciens en quelque sorte, de mettre en avant les
retraités et les personnes âgées, d'informer aussi et de sensibiliser le grand public aux problématiques rencontrées par les anciens, présents en maisons de retraite
ou pas.

Violette responsable du service animation de l'Ehpad Plaisantine accompagnait son directeur Francis Delord, depuis quelques années déjà celui ci était à l'initiative
de ces rencontres intergénérationnelles,

Elles avaient permis à des résidents de la cité de visiter le collège, et réciproquement les visites des collégiens à la "Cité" permettent à certains élèves de découvrir
une tranche d'âge de plus en plus rare dans les familles même en milieu rural.
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