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Bougez le samedi !

Bougez le samedi !

Dans le cadre de son programme d’animations et de sensibilisation « Sport & Santé », la Ville d’Auch propose des séances trimestrielles de découverte d’activités
physiques, gratuites, ouvertes à tous, organisées le samedi.

Enfants, adultes, seniors, rendez-vous pour un « samedi loisirs » estival, le samedi 29 juin, de 10 h à 12 h à la salle polyvalente, rue des Canaris, à l’occasion de la
Fête du Grand Garros.

Au programme :

10 h : accueil et inscription des participants à la salle polyvalente. (repli salle du Mouzon, avenue du Général de Gaulle, en cas de mauvais temps).

10 h 15 à 12 h :

Initiation à des ateliers athlétiques encadrés par l’association « Athlétic Club Auscitain ».

Initiation au tennis de table avec « le Cercle Pongiste Auscitain ».

Renseignements et inscriptions : Tél. 05 62 61 65 46 - animation.sport@mairie-auch.fr ou samedi matin sur place, à partir de 10 h.
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