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Sortie de fin de saison du club de gymnastique volontaire

Le bassin d'Arcachon

Sortie de fin de saison du club de gymnastique volontaire
Cette année, pour cléturer la saison, le club avait choisi de proposer a ses licenciés une sortie a Gujan-Mestras, autour du bassin d’Arcachon.
Cette journée de marche et de farniente s'est déroulée le dimanche 16 juin.

Aprés un départ matinal en bus de Vic-Fezensac, le car a débarqué, au Port de Larros, celles et ceux qui souhaitaient marcher le long du Bassin d’Arcachon, une
balade de trois heures sur 11 kms leur permettant de découvrir les différents paysages du lieu.

Ceux qui avaient fait le choix d’'une journée « farniente » ont pu visiter a leur rythme le Port de la Test- du-Buch.
Tous se sont retrouvés dans un restaurant de la Teste pour partager, en toute convivialité, un repas bien mérité.
L'apres-midi, direction la Dune du Pilat pour encore un peu d’exercice pour ceux qui le souhaitaient.

Une journée sous le soleil trés appréciée par le groupe.

Rappelons qu’apres une derniére randonnée aux couleurs de Pentecote, le club prend des vacances jusqu’a la reprise, le 9 septembre, ou tous sont attendus
toujours aussi nombreux et motivés !

Arcachon (3).jpg Arcachon (2).jpg

Derniére marche de l'année
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