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Piscine de Grand Auch Coeur de Gascogne

Il reste des places pour l’aquaphobie

Piscine de Grand Auch Coeur de Gascogne

Vous souhaitez surmonter votre aquaphobie, découvrir ou redécouvrir une sensation de plaisir dans l’eau… la piscine intercommunale vous propose des séances
pour vaincre la peur de l’eau.

La constitution de petits groupes homogènes (maximum 10 personnes) favorise une évolution au rythme de chacun, avec des maîtres-nageurs ayant reçu une
formation spécifique.

À partir du 6 novembre, la piscine vous propose 20 séances, à raison d’une fois par semaine, aux horaires suivants : le mercredi de 8 h 15 à 9 h et de 11 h à 11 h 45 /
le samedi de 9 h 15 à 10 h.

Renseignement et inscription aux horaires d’ouverture de la piscine.

Le règlement (le coût est de 85 €) se fait à l’occasion de la 2e séance, pour être sûr que ces leçons correspondent bien aux attentes.
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