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Alzheimer I'association mirandaise toujours en alerte

Les bénévoles sont toujours la

L'association des bénévoles de France Alzheimer Gers du secteur de Mirande a vu son activité contrariée par la crise sanitaire actuelle et doit se résigner a ne pas
organiser de manifestation pour la journée mondiale Alzheimer du 21 septembre prochain. Les actions prévues sont reportées au mois de mars 2021, au cours de la
semaine du cerveau.

Toutefois I'association souhaite quand méme rappeler I'importance de cette journée, sensibiliser la population et aussi adresser un signe de réconfort aux malades, a
leurs aidants et a leurs familles.

Toute personne désirant apporter un témoignage concernant les conséquences et les modifications entrainées par la crise sanitaire sur le vécu du malade et des
aidants, pendant et aprés le confinement, peut envoyer ses écrits, avant le 5 octobre, a l'association France Alzheimer Gers 56 avenue des Pyrénées - 32000 AUCH -
francealzheimergascogne@orange.fr .

« Proximité, accompagnement, inclusivité sont les 3 piliers de France Alzheimer et maladies apparentées »

Dans le respect des régles en vigueur, des actions sont proposées au cours de ce 2éme semestre sur le secteur de Mirande :

« - Entretiens individuels et soutien psychologique ( renseignements : 05 62 05 24 52 );

« - La Formations des Aidants Familiaux pour savoir accompagner au quotidien a partir du lundi 5 octobre (inscription obligatoire au 06 88 30 26 82 / nombre de participants limité ) ;

« - Un Café Mémoire au mois de Novembre pour un moment de convivialité (sous réserve).

« Changer de regard sur la maladie, c’est aider les personnes concernées a poursuivre leurs activités sociales ou civiques, dans des villes et villages accueillants et
ouverts. »
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Dernier café mémoire avant le crise en février dernier -
« Aidez-nous a guider 3 millions de personnes touchées par la maladie »

« Un malade c’est toute une famille qui a besoin d’aide »
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