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C'est dans le strict respect des règles sanitaires en vigueur (lavage des mains, port du masque, distanciation sociale....) et des protocoles sportifs élaborés par la
Fédération Française de Football, le Ministère des Sports et celui de la Santé (pas d'accès aux vestiaires et douches, pas de contact entre les joueurs, pas de mise
en place d'opposition ...) que le FC Mirande a repris ses activités plein air mercredi 2 décembre avec l'Ecole de Foot (U6 à U13) et vendredi 4 décembre avec les
seniors.

En ce qui concerne l'École de Foot, le club a dû repenser ses horaires d'entraînement et la durée des séances. Les éducateurs ont fait preuve d'imagination pour
mettre en place des exercices privilégiant la technique individuelle.

Malgré ces modifications horaires, qui ont entraîné une gêne pour certaines familles, et des conditions météorologiques peu favorables, 60 % des effectifs "jeunes"
des U6 aux U13 a répondu présent avec un taux de participation de 80 % chez les U13.

Le vendredi, c'était au tour des seniors de reprendre, malgré le mauvais temps, le travail  en plein air après avoir, la semaine précédente, bénéficié par visio
conférence de séances de maintien en forme. Malheureusement, les étudiants et ceux qui habitent à plus de 20 kilomètres de Mirande devront encore attendre
presque 15 jours avant de rejoindre leurs coéquipiers sur les installations du Haouré.

Max Drouilhet-Peyré
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