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Une nouvelle fois, Jean-Pierre Lavorato animera un stage

Une bonne nouvelle pour les karatékas condomois

Une nouvelle fois, Jean-Pierre Lavorato animera un stage

Dimanche 14 novembre, Jean-Pierre Lavorato, expert français, revient une nouvelle fois, à Condom, pour animer un stage dans la sous-préfecture. Condom est
devenue, pour lui, cet illustre karatéka, une étape immanquable.

Chacune et chacun aura à cœur de le découvrir ou redécouvrir pour venir, lors de cete journée, retrouver toute l’énergie, la confiance, la détermination, le moral, et
ainsi tenter de surmonter tous les dommages, conscients, inconscients, causés par la pandémie Covid 19.

Les participants pourront profiter pleinement des conseils  et de l'expérience de près de soixante ans de ce personnage toujours très sympathique et passionné.

Du débutant aux plus hauts gradés, de 9 h 30 à 12 h, au Hall des Combats, adolescents, adultes hommes et dames. Pass Sanitaire.

Tél : 07 81 63 73 15 - budoshotokankarateclub.clubeo.com.
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