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Un cabinet de naturothérapie ouvre ce lundi

Un cabinet de naturothérapie ouvre ce lundi

On en entend de plus en plus parler : la naturopathie semble bien être devenue le choix de nombreux français en matière de santé.

Mais qu'est-ce au juste la naturothérapie

Le parcours d' Anne-Charlotte Payet

La naturopathie s'est imposée à moi comme une évidence, une suite logique dans mon parcours professionnel. J'ai passé un diplôme de
préparatrice en pharmacie pour acquérir des connaissances sur les pathologies et leurs traitements, ce qui m'a amené à entrer en faculté de
médecine afin d'approfondir mon enseignement.

J'ai ensuite travaillé dans une pharmacie spécialisée dans l'herboristerie, les huiles essentielles et les préparations mais il me manquait des éléments et la pharmacie
n'était pas ma voie. La naturopathie m'a apporté ce que je recherchais, les réponses à mes questionnements et cette vision de la santé et de praticien tels que je les
concevais.

Pour en savoir plus 

cabinet d'Anne Charlotte Payet :https://www.facebook.com/Anne-Charlotte-Payet-101406502441747

A partir de ce lundi 31 janvier Anne Charlotte Payet reçoit au 58 rue du centre à Montégut-Savès - 06 22 87 34 05
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