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Reprise des ateliers de marche adaptée

Inscriptions le 23 septembre à la Maison des associations

Reprise des ateliers de marche adaptée

 Les ateliers de marche adaptée reprennent d’octobre à décembre, ils sont gratuits et ouverts à toutes les personnes de plus  de 65 ans, organisés par des infirmières
Asalée   et une éducatrice APA   . Une réunion d’information sur ce sujet est prévue   le 23 septembre à 16h , à Masseube, à la Maison des associations .
Renseignements auprès de Marie Exposition  06 79 82 61 06 ou Sandrine  Rey 07 55 63 46 32
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