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Demain : Installation du vilage # mois sans tabac
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Demain : Installation du vilage # mois sans tabac

Samedi 5 novembre de 9h30 a 12h30 a AUCH

Quai Lissagaray

Toutes la matinée, des tabacologues seront sur place pour conseiller et proposer une aide adaptée (entretiens individuels gratuits).

D’autres professionnels tiendront également des stands sur des thématiques en lien avec le tabagisme et seront présents pour échanger et répondre aux questions :
diététiciens, coach sportif, sophrologue, impact des mégots sur I'environnement,...

Une marche (maximum 5km) partira a 10 h le long des berges du Gers et proposera des pauses commentées en lien avec les themes présents sur le village
(inscription sur place le jour méme — gratuit)
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