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Un début d'année trés prometteur pour la team Boxons qui féte ses 10 ans cette année !
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Ce week-end du 4 et 5 novembre se sont déroulés les championnats Occitanie de kick boxing pour lesquels étaient engagés 11 compétiteurs du boxing club Boxons
multiboxe de Monferran Saves (410 route du calvaire).

Pas moins de 7 candidats (es) ont été sélectionnés pour les championnats de France pour ce ler championnat de I'année, signal tres prometteur pour la suite.
Avec toujours une team principalement féminine, le club a brillé avec de trés bons résultats méme pour ceux qui participaient pour la 1ére fois :
Médailles de bronze :

Yoan Brizard

Giorgi Berdzenave

Louis Mathieu

Médaille d argent :

Stephanie Bauchet

Médailles d or et sélectionnés pour les championnats de France :

Mael Montagne

Charlotte Rémy

Charlotte Thubert

Maeva Murcia

Marie Lou Carrer

Mathis Arbousset

Angela Pratviel

Les sportifs se préparent maintenant pour les championnats de K1 qui auront lieu a Fitou les 18 et 19 novembre.

Le boxing club Boxons propose des cours collectifs de kick boxing, boxe anglaise, mma, pour enfants et adultes en loisir, compétition ou professionnel, des cours
de baby boxe(a partir de 4 ans) ainsi que des cours de fit boxing (réservéS aux femmes sans prise de coups)

Le club est ouvert également en libre acces avec un plateau musculation du lundi au jeudi de 17h30 a 21h

Contact 06 59 29 86 60 ou 06 59 30 99 20
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