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Perchéde : Ecoféte junior au chateau de Pesquidoux

Théme : Transition écologique et alimentaire

il odlllh B

Perchede : Ecoféte junior au chateau de Pesquidoux

C'est la 2e année que I'Ecoféte junior de Perchéde a lieu au chateau de Pesquidoux. L'accueil dans le parc du chateau grace aux chatelains, Marie-Frangoise et
Bertrand de Pesquidoux, permet aux 260 enfants et animateurs présents de passer une journée en plein air — de 10 heures a 17 heures - en sécurité dans le beau
parc du chateau.

But de cette journée

Alain Marin, président de I'association Pimao, qui organise I'Ecoféte junior, nous explique qu'il s'agit d'une Journée de sensibilisation aux enjeux de la transition
écologique et d'alimentation durable, au bénéfice des enfants des Accueils de Loisirs sans Hébergement du pays d’Armagnac.

Une journée réalisée conjointement avec le PETR Pays d’Armagnac dans le cadre du Programme National Alimentaire — Plan de relance.
Les participants

Les 260 enfants et encadrants animateurs présents ce 18 avril 2024 sont issus des 4 Communautés de Commune : Ténaréze- D’Artagnan en Fézensac - Grand
Armagnac et Bas Armagnac, soit les Centres d'accueil de Valence-sur- Baise, Condom, Montréal, Castelnau-d’Auza, Eauze, Cazaubon, Estang, Nogaro et Le Houga.

A noter que si I'Ecoféte n'a pas lieu aux abords de I'étang du Pesqué, comme précédemment, c'est que ceux-ci ont été déboisés et qu'il faut attendre le reboisement.
Le programme de la journée : 11 ateliers
Les enfants passent d'un atelier a l'autre. lls passent de 15 min a 45 min dans les ateliers. En voici la liste :

Chaine de vie : jeu de réle ou chaque joueur représente un maillon d'une chaine de vie (animal, végétal, lieu de vie etc.) ; que se passe-t-il quand un maillon vient a
disparaitre ? (organisé par I'Adasea)

Abeille verte (association) : reconnaitre des plantes sauvages comestibles et créer sa propre recette
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Plantes et fleurs comestibles
Centre permanent d'initiatives pour I'environnement gersois (CPIE 32) : fruits et Iégumes de saison et peinture végétale
Sictom Ouest : un coup de projecteur sur le gaspillage alimentaire a la maison
Flour Dust : cuire sur place les pains pétris et fagonnés durant la journée
Arbre et paysage : mon paysage d'Armagnac peut-il remplir mon assiette de fagon équilibrée ?
Arbre et paysage : jeu de construction d'un paysage sur des plaques en relief
Artpiculture (Association d'éducation créative a I'environnement) : pollinisation, mode de culture et dégustation pour les curieux de la Nature
Pierre et Terre : déguster des fruits, des légumes et des surprises variées, sans le secours de la vue

DOO Eat : apprendre a connaitre le sucre ennemi et le sucre ami.

- BEREY

MENL ECOFETE JUNIOR

Le 18.avil 2024 3 PERCHEDE.

LE PLAT T UNE ASSIETTE COMPRENANT :

o Roulade de truite fumée

o Salade de pites

o Tranche de réti fumé froid
o Galette de lentille

o Mousse de betterave

o Salade de jeunes pousses

o Gufdur

o Fromage de chévre

LE DESSERT UNE VARIATION DE FRAISE -

© Coulis de fraise

© Salade de fraise

© Mousse aux fraises
o Croquant au miel

its utilisés sont de saison et fo i
Tous les produits utilisés sont CAUX en direct des,
Productey,
s,

Le menu

Le 11e atelier est constitué par le menu du repas, préparé par Schmid-Fenni (voir photo).
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