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Le tour du lac de l'Arrêt Darré

Les Quarantapes vous donnent rendez-vous

Le tour du lac de l'Arrêt Darré

Et oui le temps passe très vite et nous sommes déjà arrivés à la fin du mois de janvier.

Et qui dit fin de mois, dit « rando de fin de mois ».

Dimanche prochain, 26 janvier 2025, nous vous proposons de faire le tour du Lac de l’Arrêt-Darré.

C’est une belle balade en sous-bois de 8,8 km sans dénivelé significatif qui se fait en environ 2h30.

Nous vous donnons rendez-vous dimanche matin devant le Bureau d’informations touristiques (Syndicat d’initiative) de Miélan à 8h 50.

A 9h, départ en covoiturage pour le lac pour un départ de la rando elle-même aux alentours de 9h30.

Malgré tout, même si la balade ne présente pas de difficulté particulière, prenez vos bâtons de marche et de bonnes chaussures.

Le terrain pourrait être glissant à certains endroits s’il pleut d’ici à dimanche.

Le retour vers Miélan se fera dès la fin de la promenade.

Pour ceux qui voudraient se rendre directement sur place, le point de départ de la rando se trouve à côté du parking quel que soit le sens dans lequel le tour du lac
s’effectuera.

En attendant bonne fin de semaine à tous et à dimanche, bon pied, bon œil et sourire aux lèvres.

Amicalement.
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