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Atelier sur les plantes sauvages comestibles de printemps

Atelier sur les plantes sauvages comestibles de printemps

Mercredi 7 mai, de 14 h à 17 h, une randonnée gourmande botanique a été organisée par Aline Salanié à la médiathèque Jean-Claude Pertuzé.

Huit personnes ont participé à ce rendez-vous culinaire autour des plantes sauvages comestibles de printemps et de  préparation d'un goûter sucré et salé.

Aline Salanié vous propose cette vidéo : https://www.youtube.com/shorts/CJWC_4rHE0Q

Une belle découverte.
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